
エンドトキシン検査について 

大宮レディスクリニック 



子宮内エンドトキシンとは・・・ 

• グラム陰性桿菌という細菌の細胞膜成分が
「毒素」として子宮内に残っているものです。 

 

• 子宮内にエンドトキシンがあると、受精卵が
冒され、死滅してしまう事があります。 

 

• そのため、体外受精で受精卵を子宮内に戻し
ても妊娠できない確率が高まります。 



エンドトキシン検査について 

• 月経血が一番多い日に行います。 

（月経周期：2〜3日） 

• 子宮内・膣内、それぞれの月経血を
採取し、検査します。 

 



正常値 

• 1.0pg/ml以下 

 

• 子宮内エンドトキシン検査が陽性
（1.1pg/ml以上)の場合、7〜8割の方が
妊娠しません。 

 



予約について 

• 月経が来たら予約を入れてください。 

 

• 月経血の多い日 

（通常、月経周期2〜3日目） 

 

• 【エンドトキシン】の枠でご予約くだ
さい。 

 



費用について 

※自費の検査です。 
 

• 月経血＋膣血の採取：8,000円（税抜） 

• 月経血のみの採取：6,000円（税抜） 

 ※再診料込みの料金です。 
 

※月経血の少ない方は、子宮内月経血の
みの採取でも、検査結果は得られます。 



採取方法 



• カテーテルを膣内に挿入し、膣部の月経血を採取します 

• 血液量の少ない場合採取することができません 

（検査結果に支障はありません） 

←カテーテル 

膣部月経血の採取 



• 膣血の採取後、子宮内の月経血を採取します。 

• こちらは多少痛みがあります（チクチクした痛み）。 

• 子宮の向きや位置は個人差がありますので、採取にお時間
がかかる場合があります。 

子宮内月経血の採取 

★痛みの強い場合は、ご遠慮なくお申し出ください。 



注意事項 

• 月経血が吸収されてしまうため、タン
ポンは使用しないでください。 

• 低温相になっているかを確認させてい
ただきます。基礎体温表を必ずお持ち
ください。 

• 自費（保険外診療）となりますので、
保険診療日に同日の検査、結果報告は
出来ません。 



検査結果について 

• 1週間後になります。 

• 【話から・結果】の枠でご予約ください。 

  ※結果・再診料も自費です 

• 自費（保険外診療）となりますので、保
険診療日に同日の検査、結果報告は出来
ません。 

 



治療 

• 子宮内月経血の結果が陽性（1.1pg/ml）
の場合には治療が必要になります。 

 

• 陰性（1.0pg/ml）になるまで治療が必要
です。 

 



治療に用いる薬 

• 抗生物質の服用 

＊主に使用する抗生物質 

マインベース（28錠）/4,200円 

アジスロマイシン（6錠）/2,400円 

ビブラマイシン（30錠）/3,000円 

クラビット（28錠）/5,600円 

主治医が、患者様に適した薬を選択し、自
費で処方されます。 

 



よくあるご質問 

Q&A 



検査で痛みはありますか？ 

 

多少痛みを伴いますが、まったく痛くないとい
う方もいます。 

 



痛み止めを使用してもいいですか？ 

ご使用いただいている（市販薬なども可）を痛み止め
を飲んでも問題ありません。 

※検査後、痛みの強い方には座薬を使うこともできま
すので、必要な方はお申し出ください。 



今日が３日目なんですが、いつもより量が少な
いんですが検査はできますか？ 

0.5ccもあれば検査することが可能です。   
目安として、ティースプーン（小）が3ccくら

いなので、ティースプーンに半分もなくても採
取出来れば検査することが可能です。 



自分の予約したい日に予約が取れない場合はど
うしたらいいですか？ 

 

ご予約が取れないようでしたら、当院にお電話し
てください。 

 



ご質問がございましたら、 

看護師にご質問ください。 


